
Praktiske oplysninger om psykologiske 
undersøgelser til henviser

Der kan anmodes om undersøgelse enten via mail, postadresse eller via 
Mediconnect A/S. Jeg vil meget gerne have relevante sagsakter tilsendt inden 
undersøgelsen, da jeg benytter dem til planlægning af testningen. Jeg sender en 
indkaldelse til borgeren, når jeg har modtaget sagsakterne og sender samtidig en 
orientering til henviser om undersøgelsestidspunkt.  Hvis du har et mobilnummer 
på din borger/patient må du gerne oplyse mig om dette, da jeg sender en 
reminder via SMS dagen inden undersøgelsen.

Undersøgelsesrapporten er færdig senest en uge efter undersøgelsesdagen. 
Sidst i rapporten vil der være et afsnit med anbefalinger, herunder evt. 
neuropædagogiske anbefalinger og anbefalinger i forhold til uddannelse og 
arbejde, herunder eventuelle skånehensyn. Hvis der er særlige spørgsmål som du 
ønsker besvaret, er du velkommen til at stille dem i anmodningen.

Umiddelbart efter undersøgelsen gives en tilbagemelding til klienten. Hvis ikke 
andet er aftalt, sender jeg en kopi af undersøgelsen til klienten. Hvis du eller 
klienten efterfølgende har spørgsmål er I velkommen til at maile eller ringe til 
mig. Nogle gange kan det være en god ide med en meget grundig tilbagemelding 
til klienten og evt. pårørende, støttekontaktpersoner eller andre med relation til 
klienten. Dette skal aftales efterfølgende. Sådan en tilbagemelding kan benyttes 
til at fremme en erkendelsesproces, til at igangsætte rehabilitering eller andre 
anbefalinger.

Problemer med motivation eller kooperation vil altid være genstand for 
vurdering. En undersøgelse kan også bruges som udgangspunkt til videre 
rehabiliteringsplanlægning eller kognitiv træning. Jeg forestår gerne begge dele.

Såfremt klienten har mobilitetsproblemer eller er ustabil i sit fremmøde, 
undersøger jeg gerne klienten i lokalt regi eller i klientens egen bolig.
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